
Speiseplan KW 12  Montag 16.03.26 – Freitag 22.03.26 

Ausgesucht von der Gruppe: „Lohspitze“ 

  Menü Gruppen 

  

vegetarisches 

Menü Gruppen 

Salat Sondermenü/milchfrei 

Montag 

 

Hähnchenfilet mit Nudeln 

und Brokkoli 

Milchreis mit heißen 

Kirschen 

 - Roulade mit Rotkohl und 

Kartoffeln 

- Gefüllte Paprikaschote      

mit Reis 

Dienstag 

 

 Kartoffelpfanne mit 

Blattspinat und Käse 

überbacken (veg.) 

Thunfischsalat - Fleischkäse mit Gemüse 

und Kartoffeln 

  

Mittwoch 

 

Fischstäbchen mit 

Rahmspinat und Püree 

 

Chilli sin Carne mit Reis Blattsalat mit 

Hähnchenfleisch 

- Möhreneintopf mit    

Rindfleisch 

Donnerstag 

 

 

 

Hähnchendöner mit Reis und 

Krautsalat 

Brokkoliröschen mit 

Sauce und 

Petersilienkartoffeln 

  

Freitag 

 

 

 

Hühnerfrikassee mit Reis Paprikagemüse mit 

Risotto 

Mexico-Salat, 
Blattsalat, Paprika, Mais 

Zwiebeln Tomate und 

Kidneybohnen 

- Schweinebraten mit 

Gemüse und Spätzle 


