
Speiseplan KW 13  Montag 23.03.26 – Freitag 27.03.26 

Ausgesucht von der Gruppe:  

  Menü Gruppen 

  

vegetarisches 

Menü Gruppen 

Salat Sondermenü/milchfrei 

Montag 

 

Rinderfrikadelle mit 

Rotkohl und Spätzle 

Kartoffelrösti mit 

Blattspinat und 

Käsesauce 

 Rosenkohleintopf mit 

Kassler 

Dienstag 

 

 Eierpfannkuchen mit 

Apfelkompott 

 Nudelpfanne mit Tomaten, 

Paprika und Auberginen 

Mittwoch 

 

 Käsetortellini mit 

Tomatensauce und 

Möhrensalat 

Tomatensalat mit 

Mozzarella-Käse und 

Kräuter-dressing 

Reispfanne mit 

Hähnchenfleisch 

Donnerstag 

 

 

 

Rindergulasch mit Rotkohl 

und Knödel 

Gemüsebolognese mit 

Vollkornnudeln 

Salat mit 

Hähnchenbrust und 

Joghurt-Dressing 

Gemüsebolognese mit 

Vollkornnudeln 

Freitag 

 

 

 

Backfisch mit Karotten und 

Kartoffeln 

Nudeln mit Pestosauce 

und Rohkostsalat 

Griechischer 

Bauernsalat mit Hirten-

Käse und Balsamico-

Dressing 

Nudeln mit Pestosauce und 

Rohkostsalat 


