
Speiseplanaushang KW 25 Montag 15.06.26 – Freitag 19.06.26  

Ausgesucht von der Gruppe: Lohspitze 

 Menü Gruppen 

  

vegetarisches Menü  Salat Sondermenü  

Montag 

 

 Italienische 

Gemüsepasta mit 

Vollkornnudeln 

  Italienische Gemüsepasta 

mit Vollkornnudeln 

Dienstag 

 

Linseneintopf mit 

Geflügelwürstchen 

Gebratenes Gemüse 

süßsauer mit Reis 

Griechischer 

Bauernsalat mit 

Hirten-Käse 

Linseneintopf mit 

Geflügelwürstchen 

Mittwoch 

 

Heringsstipp in Sahne mit 

Apfel-Gurkenwürfel dazu 

Kartoffeln 

Eierpfannkuchen mit 

Apfelkompott 

 Möhreneintopf mit 

Geflügelbällchen 

Donnerstag 

 

 

Sauerbratengulasch,   

Spätzle und Rotkohl  

Gemüsebällchen mit 

heller Sauce auf 

Gemüsereis 

Salat mit 

Hähnchenbrust 

Sauerbratengulasch,  

Spätzle und Rotkohl 

Freitag 

 

Gebackenes Seelachsfilet 

mit Senfsauce und 

Kartoffeln dazu Gurkensalat 

Makkaroni mit 

Tomaten-

Basilikumsauce dazu 

Möhrensalat 

 Makkaroni mit Tomaten-

Basilikumsauce dazu 

Möhrensalat 


