Speiseplanaushang KW 39

Montag 21.09.26 - Freitag 25.09.26

Meni Gruppen

vegetarisches Meni

Salat

Sondermend /
Einzelportionen

Montag .Makkaroni al Forno" - | Milchreis mit R‘é‘?’f'eisclhiﬁppeﬂ“;*‘?sefei)
. . - Eieromelette mit Spina
Hackfleischsauce mit | Erdbeer- und Kartoffeln (Sonderkost)
Kdsemakkaroni Rhabarberkompott
Dienstag Hiihnerfrikassee mit | Gemiise-Kottbullar - Schnitzel mit Kartoffeln
. . | und Krautsalat (lactosefrei)
Reis mit Bulgur - Hilhnerfrikassee mit Reis
(Sonderkost)
Mittwoch Eierpfannkuchen mit - Mohreneintopf mit
Gefliigelbdllchen
Apfelkompo** (lactosefrei)
- Gefliigelfrikadelle mit Reis
(Sonderkost)
Donnerstag Hahnchenfilet in Bunte Nudeln mit ElChi‘:“ 5‘;‘ C‘})’"”e mit Reis
. . actoserrel
Pilzrahmsauce, dazu Brokkoli- - Chilli sin Carne mit Reis
Spdtzle Gemiisesauce (Sonderkost)
Freitag Seelachsfilet mit Reibekuchen mit ~Reibekuchen mir Apfelmus

Karotten und Reis

Apfelmus

(lactosefrei)

-Gebackener Fleischkdse mit
Spinat und Kartoffelpiiree
(Sonderkost)




